
Класс Учебный предмет/Программа Методические рекомендации, 
поурочные разработки

Оценочные средства (оценочные 
материалы)/КИМы Учебник

Электронные материалы, 
дополнительные 

материалы
1 Физическая культура/ Физическая 

культура
Ковалько В.И. Поурочные разработки 

по физкультуре 1-4 класс.                                                                                                                        
Павленкович с.С.. Учебно-

методическое пособие. Мониторинг 
физической подготовленности

Павленкович С.С.. Учебно-методическое 
пособие. Мониторинг физической 

подготовленности.Семенов Л.А. Технология 
проведения мониторинга кондиционной 

физической подготовленности в 
образовательных учреждениях. 

Методические рекомендации о проведении 
мониторинга физического развития 
обучающихся от 29.03.2010 № 06499

Лях В.И. Физическая культура. 1-
4 класс. Учебник  

https://resh.edu.ru/subject/9/1/         

2 Физическая культура/Физическая 
культура. 2-4 классы. Рабочие 

программы (Лях В.И. (составитель)), 
примерная программа начального 

общего образования по физической 
культуре.

Ковалько В.И. Поурочные разработки 
по физкультуре 1-4 класс.                                                                                                                        

Павленкович с.С.. Учебно-
методическое пособие. Мониторинг 

физической подготовленности

Павленкович С.С.. Учебно-методическое 
пособие. Мониторинг физической 

подготовленности.Семенов Л.А. Технология 
проведения мониторинга кондиционной 

физической подготовленности в 
образовательных учреждениях. 

Методические рекомендации о проведении 
мониторинга физического развития 
обучающихся от 29.03.2010 № 06499

Лях В.И. Физическая культура. 1-
4 класс. Учебник  

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

3 Физическая культура/Физическая 
культура. 2-4 классы. Рабочие 

программы (Лях В.И. (составитель)), 
примерная программа начального 

общего образования по физической 
культуре.

Ковалько В.И. Поурочные разработки 
по физкультуре 1-4 класс.                                                                                                                        

Павленкович С.С.. Учебно-
методическое пособие. Мониторинг 

физической подготовленности

Павленкович С.С.. Учебно-методическое 
пособие. Мониторинг физической 

подготовленности. Семенов Л.А. Технология 
проведения мониторинга кондиционной 

физической подготовленности в 
образовательных учреждениях. 

Методические рекомендации о проведении 
мониторинга физического развития 
обучающихся от 29.03.2010 № 06499

В.Я. Барышников, А.И. Белоусов. 
Физическая культура. 3-4 класс. 

Учебник

https://resh.edu.ru/subject/9/3/

4 Физическая культура/Физическая 
культура. 2-4 классы. Рабочие 

программы (Лях В.И. (составитель)), 
примерная программа начального 

общего образования по физической 
культуре.

Ковалько В.И. Поурочные разработки 
по физкультуре 1-4 класс.                                                                                                                        

Павленкович С.С.. Учебно-
методическое пособие. Мониторинг 

физической подготовленности

Павленкович С.С.. Учебно-методическое 
пособие. Мониторинг физической 

подготовленности. Семенов Л.А. Технология 
проведения мониторинга кондиционной 

физической подготовленности в 
образовательных учреждениях. 

Методические рекомендации о проведении 
мониторинга физического развития 
обучающихся от 29.03.2010 № 06499

В.Я. Барышников, А.И. Белоусов. 
Физическая культура. 3-4 класс. 

Учебник

https://resh.edu.ru/subject/9/4/
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