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 Пояснительная записка 

Учебная  программа по физике составлена для учащихся 9 классов МАОУ СОШ  № 

4 ГО Сухой Лог на основе Фундаментального ядра содержания общего образования и 

Требований к результатам основного общего образования, представленных в федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования (ФГОС ООО). 

Рабочая программа по физике определяет вариативную часть учебного курса. 

Стратегическая цель основного общего образования — формирование 

разносторонне развитой личности, способной реализовать творческий потенциал в 

динамических социально-экономических условиях, как в собственных жизненных 

интересах, так и в интересах общества (приверженность традициям, развитие науки, 

культуры, техники, укрепление исторической преемственности поколений). 

В связи с этим перед учебной программой ставятся следующие цели: 

• формирование духовно богатой, высоконравственной, образованной личности, 

патриота России, уважающего традиции и культуру своего и других народов;  

• овладение научным подходом к решению практических задач; 

• овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 

эксперименты, оценивать полученные результаты; 

• овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с 

объективными реалиями жизни; 

• формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного 

оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки полученных 

результатов, представления научно обоснованных аргументов своих действий, 

основанных на межпредметном анализе учебных задач. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: 

• знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов 

и явлений природы; 

• формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, 

лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием 

измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни; 

• овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, 

эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат 

экспериментальной проверки;  

• понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, 

ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных 

потребностей человека. 

Реализация этих задач предполагает: 

• создание благоприятных условий и возможностей для умственного, нравственного, 

эмоционального и физического развития личности; 

• усвоение основ наук, фундаментальных законов развития общества и природы, 

формирование способностей применять полученные знания в различных видах 

практической деятельности; 

• систематическое обновление содержания образования, отражающего изменения в сфере 

культуры, экономики, науки, техники и технологии; 

• преемственность уровней и ступеней образования. 

Содержание, организация условий обучения, технологии обучения нацелены на 

общекультурное развитие личности, формирование гуманистического сознания. 
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Нормативные документы, на основании которых разработана рабочая программа.  

Данная рабочая программа составлена с учетом  требований  ФГОС к структуре 

рабочей программы  на основе следующих документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

 Федеральный  государственный образовательный стандарт основного общего 

образования разработанного и утверждённого приказом Министерством образования и 

науки РФ от 17.12.2010 г. №1897; 

 Фундаментальное ядро содержания общего образования. М.: Просвещение, 2011. 

 Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России. М.: Просвещение, 2011;  

 Программа формирования универсальных учебных действий в основной школе: от 

действия к мысли. Система заданий: пособие для учителя. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 

2011; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 No189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. № 253 “Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования” (ГАРАНТ.РУ: 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70549798/#ixzz4S9y2vvi1); 

 Письмо Минобрнауки РФ от 24.11.2011 N МД-1552/03"Об оснащении 

общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием" 

(с"Рекомендациями по оснащению общеобразовательных учреждений учебным и 

учебно-лабораторным оборудованием, необходимым для реализации федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС) основного общего образования, 

организации проектной деятельности, моделирования и технического творчества 

обучающихся"); 

 Учебный план МАОУ СОШ № 4 на 2022-2023 учебный год 
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Характеристика программы «Практические основы физики» 

Программа «Практические основы физики» направлена на изучением наиболее 

общих закономерностей природы, что в процессе формирования у учащихся естественно-

научной картины мира отводится системообразующая роль. Способствуя формированию 

современного научного мировоззрения, практические знания и умения по физике 

необходимы не только при изучении курсов химии, биологии, географии, ОБЖ, но и для 

развития,  реализации  возможностей, интересов ребенка, практической направленности в 

повседневной жизни и дальнейшего самоопределения. Для формирования основ 

современного научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и 

познавательных интересов школьников в процессе обучения основное внимание 

необходимо уделять не трансляции готовых знаний, а знакомству с методами научного 

познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся 

самостоятельной деятельности при их разрешении. При прохождении курса необходимо 

обращать внимание учащихся на то, что физика является экспериментальной наукой и её 

законы опираются на факты, установленные при помощи опытов, поэтому необходимо 

большое внимание уделять описанию различных экспериментов, подтверждающих 

изучаемые физические явления и закономерности. Практические задания формируют у 

учащихся навыки аналитического мышления, оценки получаемой информации и 

интерпретации этой информации с научной точки зрения. Всё это помогает сформировать 

деятельностный подход к процессу обучения. Реализация этого подхода освобождает 

школьников от зазубривания, неосмысленного запоминания, приводящего к перегрузке 

памяти, потере интереса к обучению. Такой подход позволяет сформировать умения 

выделять главные мысли в большом объёме материала, учит сравнивать, находить 

закономерности, обобщать, рассуждать. Участие в такой деятельности позволяет 

сформировать у учащихся определённый набор универсальных учебных действий, 

необходимых при проведении исследовательских работ. Овладение учащимися 

универсальными учебными действиями создаёт возможность самостоятельного получения 

новых знаний, умений и компетенций.  
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 Место программы в учебном плане 

 

Режим занятий – 1 час в неделю (34 часа в год) 

Срок реализации программы 1 год. 

Программа включает: 
 Решение экспериментальных задач; 

 Решение задач практической направленности в стандартных ситуациях; 

 Решение задач практической направленности в нестандартных ситуациях; 

 Проведение экспериментов по расчету физических величин; 

 Проведение экспериментов по установлению физических закономерностей. 
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Планируемые результаты  освоения программы 

 

Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения курса  

Личностными результатами освоения курса на уровне основного общего образования 

являются: 

• сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся; 

• убеждённость в возможности познания природы, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития 

человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике 

как элементу общественной культуры; 

• самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

• готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и 

возможностями; 

• мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно 

ориентированного подхода; 

• формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и 

изобретений, результатам обучения; 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению 

и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной 

траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интересов;  

• формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и  сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

• формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте 

и на дорогах; 

• формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни 

во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к 

окружающей среде; 

Метапредметными результатами обучения  в основной школе являются: 

• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 

учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки 

результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих 

действий; 

• умение самостоятельно планировать пути  достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать  наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы  действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать 

свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;  

• понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, 

теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными 

учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и 
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экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических 

моделей процессов или явлений; 

• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в 

словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 

полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять 

основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные 

вопросы и излагать его; 

• приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с 

использованием различных источников и новых информационных технологий для 

решения познавательных задач; 

• умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать 

выводы; 

• развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и 

способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать 

право другого человека на иное мнение; 

• освоение приёмов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими 

методами решения проблем; 

• формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных 

ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию, 

находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и 

учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;  

• формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ– компетенции). 

 

Предметные результаты 

Учащийся научится: 

 соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и 

лабораторным оборудованием; 

 понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое 

явление, физическая величина, единицы измерения; 

 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических 

методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать 

результаты наблюдений и опытов; 

 ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел 

без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного 

эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и 

формулировать выводы. 

Примечание. При проведении исследования физических явлений измерительные 

приборы используются лишь как датчики измерения физических величин. Записи 

показаний прямых измерений в этом случае не требуется. 

 понимать роль эксперимента в получении научной информации; 

 проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, 

объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила 

тока, радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать оптимальный 

способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений. 

Примечание. Любая учебная программа должна обеспечивать овладение прямыми 

измерениями всех перечисленных физических величин. 

 проводить исследование зависимостей физических величин с использованием 
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прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты 

полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по 

результатам исследования; 

 проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении 

измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, 

вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной 

точности измерений; 

 анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них 

проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся 

знания для их объяснения; 

 понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия 

их безопасного использования в повседневной жизни; 

 использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о 

физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет. 

 

 

Учащийся получит возможность научиться: 

 осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении 

представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни; 

 использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки 

доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически 

установленных фактов; 

 сравнивать точность измерения физических величин по величине их 

относительной погрешности при проведении прямых измерений; 

 самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических 

величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать 

средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор 

способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности 

полученных результатов; 

 воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной 

литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную 

информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации; 

 создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях 

на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, 

учитывая особенности аудитории сверстников. 
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Содержание курса 

 

Физика и физические методы изучения природы 

Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Физические 

величины и их измерение. Точность и погрешность измерений. Международная система 

единиц. 

Физические законы и закономерности. Физика и техника. Научный метод познания. 

Роль физики в формировании естественнонаучной грамотности. 

Механические явления 

Механическое движение. Материальная точка как модель физического тела. 

Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними 

(путь, перемещение, скорость, ускорение, время движения). Равномерное и 

равноускоренное прямолинейное движение. Равномерное движение по окружности. 

Первый закон Ньютона и инерция. Масса тела. Плотность вещества. Сила. Единицы силы. 

Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Свободное падение тел. Сила тяжести. 

Закон всемирного тяготения. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Невесомость. 

Равнодействующая сила. Сила трения.  

Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Механическая работа. 

Мощность. Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение одного вида 

механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической энергии. 

Простые механизмы. Момент силы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Рычаги в 

технике, быту и природе. Подвижные и неподвижные блоки. Равенство работ при 

использовании простых механизмов («Золотое правило механики»). Коэффициент 

полезного действия механизма. 

Давление твердых тел. Единицы измерения давления. Способы изменения давления. 

Давление жидкостей и газов Закон Паскаля. Давление жидкости на дно и стенки сосуда. 

Сообщающиеся сосуды Атмосферное давление. Барометр-анероид. Атмосферное давление 

на различных высотах. Гидравлические механизмы. Давление жидкости и газа на 

погруженное в них тело. Архимедова сила. Плавание тел и судов.   

Механические колебания. Период, частота, амплитуда колебаний. Резонанс. 

Механические волны в однородных средах. Длина волны. Звук как механическая волна.  

Тепловые явления 

Строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Диффузия в газах, 

жидкостях и твердых телах. Броуновское движение. Взаимодействие (притяжение и 

отталкивание) молекул. Агрегатные состояния вещества. Различие в строении твердых тел, 

жидкостей и газов. 

Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со скоростью хаотического 

движения частиц. Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения 

внутренней энергии тела. Теплопроводность. Конвекция. Излучение. Примеры 

теплопередачи в природе и технике. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Закон 

сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах. Плавление и 

отвердевание кристаллических тел. Испарение и конденсация. Поглощение энергии при 

испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара. Кипение. Зависимость 

температуры кипения от давления. Влажность воздуха. Работа газа при расширении. 

Преобразования энергии в тепловых машинах (паровая турбина, двигатель внутреннего 

сгорания, реактивный двигатель). КПД тепловой машины.  

Электромагнитные явления 

Электризация физических тел. Взаимодействие заряженных тел. Два рода 

электрических зарядов. Делимость электрического заряда. Элементарный электрический 

заряд. Закон сохранения электрического заряда. Проводники, полупроводники и изоляторы 
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электричества. Электроскоп. Электрическое поле как особый вид материи. Действие 

электрического поля на электрические заряды.  

Электрический ток. Источники электрического тока. Электрическая цепь и ее 

составные части. Направление и действия электрического тока. Носители электрических 

зарядов в металлах. Сила тока. Электрическое напряжение. Электрическое сопротивление 

проводников. Единицы сопротивления. 

Зависимость силы тока от напряжения. Закон Ома для участка цепи. Удельное 

сопротивление. Реостаты. Последовательное соединение проводников. Параллельное 

соединение проводников. 

Работа электрического поля по перемещению электрических зарядов. Мощность 

электрического тока. Нагревание проводников электрическим током. Закон Джоуля - 

Ленца. Электрические нагревательные и осветительные приборы. Короткое замыкание.  

Магнитное поле. Индукция магнитного поля. Магнитное поле тока. Опыт Эрстеда. 

Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Электромагнит. Магнитное 

поле катушки с током. Применение электромагнитов. Действие магнитного поля на 

проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца. 

Электродвигатель. Явление электромагнитной индукция. Опыты Фарадея. 

Электромагнитные колебания. Электромагнитные волны и их свойства.  

Свет – электромагнитные волна. Скорость света. Источники света. Закон 

прямолинейного распространение света. Закон отражения света. Плоское зеркало. Закон 

преломления света. Линзы. Фокусное расстояние и оптическая сила линзы. Изображение 

предмета в зеркале и линзе. Оптические приборы. Глаз как оптическая система. Дисперсия 

света. 

Квантовые явления 

 Строение атомов. Планетарная модель атома. Опыты Резерфорда. 

  Состав атомного ядра. Протон, нейтрон и электрон. Закон Эйнштейна о 

пропорциональности массы и энергии. Радиоактивность. Период полураспада. Альфа-

излучение. Бета-излучение. Гамма-излучение. Ядерные реакции. Источники энергии 

Солнца и звезд. Ядерная энергетика.  

Строение и эволюция Вселенной 

Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Физическая природа небесных 

тел Солнечной системы. Происхождение Солнечной системы. Физическая природа Солнца 

и звезд. Строение Вселенной. Эволюция Вселенной. Гипотеза Большого взрыва.  

Проведение прямых измерений физических величин 
1. Определение цены деления прибора 

2. Измерение массы тела. 

3. Измерение объема тела. 

4. Измерение силы. 

5. Измерение времени процесса, периода колебаний. 

6. Измерение силы тока и его регулирование. 

7. Измерение напряжения. 

8. Измерение фокусного расстояния линзы. 

Расчет по полученным результатам прямых измерений зависимого от них 

параметра (косвенные измерения) 

1. Измерение плотности вещества твердого тела. 

2. Определение коэффициента трения скольжения. 

3. Определение жесткости пружины. 

4. Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость 

тело. 

5. Определение момента силы. 

6. Определение работы и мощности. 

7. Определение частоты колебаний груза на пружине и нити. 
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8. Измерение работы и мощности электрического тока. 

9. Измерение сопротивления. 
10. Определение оптической силы линзы. 

11. Исследование зависимости выталкивающей силы от объема погруженной части от 

плотности жидкости, ее независимости от плотности и массы тела. 

12. Исследование зависимости силы трения от характера поверхности, ее независимости от 

площади. 

 

При проведении занятий используются следующие формы организации учебной 

деятельности учащихся: индивидуальная, групповая, фронтальная.   

Формы организации учебных занятий: беседа, диалог, практические занятия, 

самостоятельные работа, постановка опытов, анализ экспериментальных данных. 

Виды учебной деятельности: со словесной (знаковой) основой: слушание 

объяснений учителя, слушание и анализ выступлений своих товарищей, анализ формул, 

решение текстовых количественных и качественных задач, систематизация учебного 

материала; на основе восприятия элементов действительности: наблюдение за 

демонстрациями учителя, просмотр учебных фильмов, анализ графиков, таблиц, схем, 

объяснение наблюдаемых явлений, изучение устройства приборов по моделям и чертежам, 

анализ проблемных ситуаций; с практической (опытной) основой: решение разных типов 

задач, в том числе экспериментальных, работа с раздаточным материалом, сбор и 

классификация коллекционного материала, сборка электрических цепей, измерение 

величин, постановка опытов для демонстрации классу, постановка фронтальных опытов, 

выполнение фронтальных лабораторных работ, сборка приборов из готовых деталей и 

конструкций, построение гипотезы на основе анализа имеющихся данных, применение 

ИКТ.    
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Учебно-методическое обеспечение 

 

 

Для информационной поддержки учебного процесса предполагается использование 

цифровых образовательных ресурсов, представленных в  Интернет 

 
№ Название сайта Электронный адрес 

1.   Коллекция ЦОР http://school-collection.edu.ru 
2.  Коллекция «Естественнонаучные эксперименты»: 

физика 

http://experiment.edu.ru – 

3.  Мир физики: физический эксперимент http://demo.home.nov.ru 
4.  Сервер кафедры общей физики физфака МГУ: 

физический практикум и демонстрации 

http://genphys.phys.msu.ru 

 
5.  Уроки по молекулярной физике http://marklv.narod.ru/mkt 
6.  Физика в анимациях. http://physics.nad.ru 
7.  Интернет-уроки. http://www.interneturok.ru/distancionno 
8.  Физика в открытом колледже http://www.physics.ru 

 

 

 

 

Технические средства обучения: мультимедийный проектор, интерактивная доска, 

документ-камера, принтер, система опроса «Вотум»,  цифровая лаборатория «Архимед» с 

датчиками,  модульная система экспериментов «Пролог», ноутбуки, лабораторное 

оборудование по темам: Механические явления, Тепловые явления, Электромагнитные 

явления, Световые явления, Квантовые явления. 

 

 

Учебно-методическая литература 

 

Для учащихся 

№п\п Авторы,составители Название  издания Год 

издания 

Издательство 

1.  А.В. Перышкин и 

др. 

Сборник задач по физике:7-9кл.: к 

учебникам А.В. Перышкина и др. 

2015 М.:Дрофа 

2.  В.И. Лукашик, 

Е.И.Иванова 

Сборник задач по физике 7-9 классы 2010 М.: 

Просвещение 

3.  А.Е. Марон, Е.А. 

Марон  

Дидактические материалы. Физика. 

7 класс 

2012 М.: Дрофа 

 

 

 

Электронные пособия 

• Наглядная физика  

• Физика. 7 – 11 классы. Практикум. – М.: Физикон 

• Библиотека электронных наглядных пособий. Физика. 7 – 11 классы. – М.: Кирилл и 

Мефодий 

• Комплект цифровых образовательных ресурсов (далее ЦОР), помещенный в Единую 

коллекцию ЦОР (http://school-collection.edu.ru/) 

• Презентации к урокам,  разработанные учителем 

 

 

http://school-collection.edu.ru/
http://experiment.edu.ru/
http://demo.home.nov.ru/
http://genphys.phys.msu.ru/
http://marklv.narod.ru/mkt/
http://physics.nad.ru/
http://www.physics.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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Календарно-тематическое планирование 

 

Тема занятия  Дата 

проведения 

Расчет плотности вещества 1 неделя 

Расчет давления твердых тел 2 неделя 

Практическое использование закона Паскаля 3 неделя 

Определение силы Архимеда (выталкивающей силы) 4 неделя 

Практическое использование теплопередачи в быту, природе 5 неделя 

КПД тепловых двигателей 6 неделя 

Расчет количества теплоты. Уравнение теплового баланса 7 неделя 

Графическое представление тепловых процессов 8 неделя 

Практическое использование электризации тел 9 неделя 

Последовательное соединение проводников 10 неделя 

Параллельное соединение проводников 11 неделя 

Тепловое действие электрического тока 12 неделя 

Расчет электрического сопротивления проводника 13 неделя 

Расчет работы и мощности 14 неделя 

Механическое движение. Расчет скорости, ускорения, перемещения 15 неделя 

Равномерное движение по окружности. Расчет скорости, ускорения 16 неделя 

Практическое использование механических колебаний и волн 17 неделя 

Законы Ньютона 18 неделя 

Практическое использование закона Гука (силы упругости) 19 неделя 

Измерение коэффициента жесткости пружины 20 неделя 

Практическое использование силы трения 21 неделя 

Измерение коэффициента трения скольжения 22 неделя 

Практическое использование закона сохранения импульса 23 неделя 

Практическое использование закона сохранения механической энергии 24 неделя 

Использование простых механизмов в технике 25 неделя 

Применение электромагнитных колебаний и волн 26 неделя 

Применение законов световых явлений в приборах 27 неделя 

Строение атома и атомного ядра. 28 неделя 

Радиоактивность как часть мироздания 29 неделя 

Применение ядерных реакций 30 неделя 

Физика и методы изучения природы 31 неделя 

Физические явления и законы 32 неделя 

Расчет и измерение физических величин 33 неделя 

Расчет и измерение физических величин 34 неделя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


