
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 ПО ПРОГРАММАМ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

С ПРИМЕНЕНИЕМ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ И ДИСТАНЦИОННЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

 

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ 

 

День недели Название занятий внеурочной 

деятельности 

Класс Ф.И.О. 

Руководителя 

Понедельник  «Умники и умницы» 1-а Кузнецова В.В. 

«Цветок здоровья» 1-а Кузнецова В.В. 

«Цветок здоровья» 1-б Прокина Е. А. 

«Умники и умницы» 1-б Прокина Е. А. 

«Занимательная грамматика» 2-а Плотникова Г. С. 

«Волшебная кисточка» 2-а Попова Ю.С. 

«Умники и умницы» 2-б Хромых С. А. 

«Быстрее, выше, сильнее» 2-б Никитина Л. В. 

«Умники и умницы» 2-в Попова Е. С. 

«Волшебная кисточка» 2-в Попова Ю.С. 

«Азбука безопасности» 2-в Попова Е. С. 

«Учи.ру» 2-г Дмитриева Ю. А. 

«Занимательная грамматика» 3-а Гончарова Л. С. 

«Занимательная грамматика» 3-б Ефремова М. И. 

«Умелые ручки» 3-в Потапова Т. В. 

«Волшебная кисточка» 4-а Попова Ю.С. 

«Калейдоскоп наук» 4-а Дружинина С. Ю. 

«Калейдоскоп наук» 4-б Першина С. Н 

«Калейдоскоп наук» 4-в Ильина Н. Н. 

«Мой друг компьютер» 4-в Ильина Н. Н. 

Вторник  «В гостях у сказки» 1-а Кузнецова В.В. 

«Занимательная грамматика» 1-б Прокина Е. А. 

«Цветок здоровья» 1-в Терехина А. А. 

«Умники и умницы» 2-а Плотникова Г. С. 

«Занимательная грамматика» 2-б Хромых С. А. 

«Занимательная грамматика» 2-в Попова Е. С. 

«Умники и умницы» 2-г Дмитриева Ю. А. 

«Город мастеров» 3-а Гончарова Л. С. 

«Учи.ру» 3-в Потапова Т. В. 

«Калейдоскоп наук» 4-а Дружинина С. Ю. 

«Калейдоскоп наук» 4-б Першина С. Н 

«Калейдоскоп наук» 4-в Ильина Н. Н. 

Среда  «Азбука безопасности» 1-а Кузнецова В.В. 

«Азбука безопасности» 1-б Прокина Е. А. 

«Азбука безопасности» 1-в Терехина А. А. 

«Азбука безопасности» 2-а Плотникова Г. С. 

«Азбука безопасности» 2-б Хромых С. А. 

«Азбука безопасности» 2-г Дмитриева Ю. А. 

«Азбука безопасности» 3-а Гончарова Л. С. 

«Занимательная грамматика» 3-а Гончарова Л. С. 



 

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 5-11 КЛАССОВ 

«Азбука безопасности» 3-б Ефремова М. И. 

«Занимательная грамматика» 3-б Ефремова М. И. 

«Азбука дорожной безопасности» 3-в Потапова Т. В. 

«Азбука дорожной безопасности» 4-б Першина С. Н. 

Четверг  «Волшебная кисточка» 1-а Попова Ю.С. 

«Лесенка роста» 1-а Именных С. В 

«В гостях у сказки» 1-б Прокина Е. А. 

«Умники и умницы» 1-в Терехина А. А. 

«В гостях у сказки» 1-в Терехина А. А. 

«Умники и умницы» 2-б Хромых С. А. 

«Умники и умницы» 2-в Попова Е. С. 

«Занимательная грамматика» 2-г Дмитриева Ю. А. 

«Волшебная кисточка» 2-г Попова Ю.С. 

«Быстрее, выше, сильнее» 3-а Никитина Л. В. 

«Город мастеров» 3-б Ефремова М. И. 

«Быстрее, выше, сильнее» 3-б Першина В. Н. 

«Быстрее, выше, сильнее» 3-в Першина В. Н. 

«Калейдоскоп наук» 4-а Дружинина С. Ю. 

«Волшебная кисточка» 4-б Попова Ю.С. 

«Калейдоскоп наук» 4-б Першина С. Н 

«Калейдоскоп наук» 4-в Ильина Н. Н. 

«Азбука безопасности» 4-в Ильина Н. Н. 

Пятница  «Занимательная грамматика» 1-а Кузнецова В.В. 

«Юный эколог» 1-а Кузнецова В.В. 

«Занимательная грамматика» 1-в Терехина А. А. 

«Умники и умницы» 2-а Плотникова Г. С. 

«Занимательная грамматика» 2-а Плотникова Г. С. 

«Занимательная грамматика» 2-б Хромых С. А. 

«Занимательная грамматика» 2-в Попова Е. С. 

«Умники и умницы» 2-г Дмитриева Ю. А. 

«Радуга творчества» 4-а Аюпова С. С. 

«Быстрее, выше, сильнее» 4-а Першина В. Н. 

«Литературная гостиная» 4-б Першина С. Н 

«Родное Сухоложье» 4-б Першина С. Н 

«Волшебная кисточка» 4-в Попова Ю.С. 

«Быстрее, выше, сильнее» 4-в Першина В. Н. 

День недели 
Название занятий внеурочной 

деятельности 
Класс 

Ф.И.О. 

Руководителя 

Понедельник «Секреты истории» 5-а Липина Т. В. 

«Занимательная математика» 6-а Жакупова С. Т. 

«Юный исследователь» 6-а Томская Ж. В. 

«Увлекательная математика» 6-б Сенцова С. В. 

«Юный олимпиец» 6-в Борисова Е. А. 

«Мир географии» 7-а Вагин И. В. 

«Мир географии» 7-б Вагин И. В. 

«Мир географии» 7-в Вагин И. В. 



«Юный олимпиец» 8-в Именных М. И. 

«Основы правовых знаний» 9-а Кинжебулатов Н. Ш. 

«Твоя профессиональная карьера»  9-а Шабалина И. В. 

«Твоя профессиональная карьера»  9-б Шабалина И. В. 

«Твоя профессиональная карьера»  9-в Шабалина И. В. 

«Дорогу осилит идущий» 9-в Именных С. В. 

«Твоя профессиональная карьера»  9-г Шабалина И. В. 

«Решение задач повышенной 

сложности» 
11 Нейфельд Л. Ю. 

Вторник «В здоровом теле – здоровый дух» 8-а Борисова Е. А. 

«В здоровом теле – здоровый дух» 8-б Борисова Е. А. 

«Комплексный анализ текста» 9-а Кузьмина О. А. 

«Практические основы физики» 9-а Нейфельд Л. Ю. 

«Практические основы физики» 9-б Нейфельд Л. Ю. 

«Мир вокруг нас» 9-в Клементьева М. В.  

«Информатика после уроков» 10 Трефилова Л. В. 

«Информатика после уроков» 11 Сенцова С. В. 

Среда «Радуга творчества» 5-а Аюпова С. С. 

«Занимательная биология» 5-а Зырянова Л. А. 

«Занимательная биология» 5-б Зырянова Л. А. 

«Юный олимпиец» 5-б Именных М. И. 

«Юный олимпиец» 6-а Борисова Е. А. 

«Занимательная география» 6-а Вагин И. В.  

«Живая история» 6-б Кинжебулатов Н. Ш. 

«Занимательная география» 6-б Вагин И. В.  

«Занимательная география» 6-в Вагин И. В.  

«Юный исследователь»  7-а Нейфельд Л. Ю 

«В здоровом теле – здоровый дух» 7-а Першина В. Н. 

«В здоровом теле – здоровый дух» 7-б Першина В. Н. 

«Юный исследователь»  7-б Нейфельд Л. Ю 

«В здоровом теле – здоровый дух» 7-в Першина В. Н. 

«Химия вокруг нас» 8-а Крапивина Н. К. 

«Химия вокруг нас» 8-б Крапивина Н. К. 

«Основы правовых знаний» 9-б Кинжебулатов Н. Ш. 

«Обществознание в вопросах и ответах» 10 Томская Ж. В. 

«Обществознание в вопросах и ответах» 10 Томская Ж. В. 

«Культура русской речи» 10 Власова И. А. 

«Разноаспектный анализ текста» 11 Завиславская Ю. И. 

«Разноаспектный анализ текста» 11 Завиславская Ю. И. 

«Решение задач повышенной 

сложности» 
11 Сенцова С. В. 

«Решение задач повышенной 

сложности» 
11 Сенцова С. В. 

Четверг «В гостях у богини Клио» 5-б Томская Ж. В. 

«В гостях у богини Клио» 5-в Кинжебулатов Н. Ш. 

«В здоровом теле – здоровый дух» 6-а Борисова Е. А. 

«Юный кулинар» 6-б Шабалина И. В. 

«Юный кулинар» 6-б Шабалина И. В. 

«В здоровом теле – здоровый дух» 6-б Борисова Е. А. 



«Занимательная математика» 6-в Жакупова С. Т. 

«В здоровом теле – здоровый дух» 6-в Борисова Е. А. 

«Юный зоолог» 7-а Зырянова Л. А. 

«Юный зоолог» 7-б Зырянова Л. А. 

«Юный олимпиец» 7-в Именных М. И. 

«Говорим и пишем правильно» 8-б Кузьмина О. А. 

«Развитие познавательных процессов» 8-в Именных С. В. 

«Дорогу осилит идущий» 9-а Именных С. В. 

«География родного края» 9-а Вагин И. В. 

«Комплексный анализ текста» 9-б Завиславская Ю. И. 

«Комплексный анализ текста» 9-б Завиславская Ю. И. 

«Математика для всех» 9-б Трефилова Л. В. 

«География родного края» 9-б Вагин И. В. 

«Как писать диктанты, сочинения, 

изложения»  
9-в Карабалинова К. К. 

«Как писать диктанты, сочинения, 

изложения»  
9-в Карабалинова К. К. 

«Мир вокруг нас» 9-г Клементьева М. В.  

«Экспериментальные задачи по физике» 10 Нейфельд Л. Ю. 

«Обществознание в вопросах и ответах» 11 Липина Т. В. 

«Обществознание в вопросах и ответах» 11 Липина Т. В. 

Пятница «Занимательная арифметика» 5-а Брюханова Е. Ю. 

«В здоровом теле – здоровый дух» 5-а Першина В. Н. 

«Новичок в средней школе»  5-б Именных С. В. 

«Язык мой – друг мой» 5-в Кузьмина О. А. 

«В здоровом теле – здоровый дух» 5-в Першина В. Н. 

«Юный олимпиец» 6-б Борисова Е. А. 

«Подарок своими руками» 6-в Аюпова С. С. 

«Развитие познавательных процессов» 6-в Именных С. В. 

«Организм человека» 8-а Зырянова Л. А. 

«Измерения в физических 

экспериментах» 
8-а Нейфельд Л. Ю. 

«Организм человека» 8-б Зырянова Л. А. 

«Измерения в физических 

экспериментах» 
8-б Нейфельд Л. Ю. 

«Информатика после уроков» 9-а Сенцова С. В. 

«Математика для всех» 9-б Трефилова Л. В. 

«Юный кулинар» 9-в Шабалина И. В. 

«Юный кулинар» 9-в Шабалина И. В. 

«Дорогу осилит идущий» 9-г Именных С. В. 

«Юный кулинар» 9-г Шабалина И. В. 

«Юный кулинар» 9-г Шабалина И. В. 

«История в вопросах и ответах» 11 Липина Т. В. 

Суббота «Занимательная грамматика» 5-а Котвицкая С. А. 

«Юный олимпиец» 5-а Першина В. Н. 

«Юный олимпиец» 5-в Першина В. Н. 

«Учись писать грамотно» 6-а Завиславская Ю. И. 

«Язык мой – друг мой» 6-б Власова И. А. 

«Школьный театр» 7-в Томская Ж. В. 

«Основы православных знаний» 8-б Томская Ж. В. 



 

Ответственный: Зырянова Л.А., зам. директора по ВР 

 

«Комплексный анализ текста» 9-а Кузьмина О. А. 

«Математика для всех» 9-а Терзиян О. А. 

«Математика для всех» 9-в Брюханова Е. Ю. 

«Математика для всех» 9-в Брюханова Е. Ю. 

«Нравственные основы семейной 

жизни» 
10 Тарасова Л. В. 

«Нравственные основы семейной 

жизни» 
11 Тарасова Л. В. 


